


nr. 76/2008 privind organizarea si funcfionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h)
din Hotirdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarca Regulamentului-cadru
privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar
platit din fonduri publice.
Il. Conditii specifice:
Nivelul studiilor — studii superioare — medicind, specializare diabet zaharat,
nutritie si boli metabolice;
Vechime in specialitate — nu este cazul.
lll. Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine

urmatoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevdzut in anexa nr. 2
la Hotérarea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit
din fonduri publice (HG nr. 1.336/2022);

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in
curs;

d) dovada/inscrisul din care s rezulte ci nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile
previzute la art. 455 alin. (1) lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la
art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii, republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevézut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasd ci nu s-au comis
infractiuni previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008
privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu

“modificirile ulterioare, pentru candidafii fnscrisi pentru posturile din cadrul sistemului
de invaimant, sinitate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd
a cirei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vérstd, persoane cu
dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizicd sau evaluarea psihologicé a unei persoane;

h) adeverints medicali care si ateste starea de sdndtate corespunzatoare, eliberatd
de citre medicul de familie al candidatului sau de citre unitile sanitare abilitate cu cel
mult 6 luni anterior derulirii concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;

j) copia certificatului de cisdtorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european;

Documentele previzute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in
termen de valabilitate.

Adeverinta care atestd starea de sandtate contine, in clar, numdrul, data, numele
emitentului §i calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului

sanatatii. Pentru candidatii cu dizabilitdfi, in situafia solicitirii de adaptare rezonabild,



adeverinta care atestd starea de sinitate trebuie insofitd de copia certificatului de
incadrare intr-un grad de handicap, emis In conditiile legii.

Copiile de pe actele previzute la lit. b), ¢), i) si j), precum §i copia certificatului
de incadrare intr-un grad de handicap se prezints insotite de documentele originale, care
se certifici cu mentiunea "conform cu originalul" de citre secretarul comisiei de

concurs.

Documentul previzut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria
rispundere privind antecedentele penale. in acest caz, candidatul declarat admis la
selectia dosarelor are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul
documentului prevazut la lit. f), anterior datei de susinere a probei scrise si/sau probei
practice. ‘

Dosarele de concurs se depun la sediul spitalului, la Serviciul RUNOS, in
perioada 28.05.2024 — 10.06.2024, intre orele 12:30 - 15:30.

Nu se primesc dosare de fnscriere dupd data si ora limitd de Tnscriere(

10.06.2024, ora 15:30).

Concursul consta in 3 probe succesive si anume:
> selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza si

evaluarea activititii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de
departajare (proba D), previzuti in anexa nr. 3 la ordin;
> Proba scrisd — tip redactional;
> Proba clinica.
Toate probele concursului se sustin la sediul Spitalului Municipal ,Sf. Dr.
Cosma si Damian” Riadauti din Radauti, Calea Bucovinei, nr. 34A, dupa urmatorul

calendar:

28.05.2024 — 10.06.2024
Perioada, intervalul orar si data limitd de depunere a intre orele 12:30 si 15:30.

dosarelor de inscriere la concurs: Data limitd: 10.06.2024 ora
15:30.

Selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat ,
din analiza si evaluarea activitdtii profesionale si stiinfifice 11.06.2024, cu afisare
pentru proba suplimentard de departajare (proba D), prevazutd rezultate in 11.06.2024
n anexa nr. 3 la ordin;

Data de depunere a contestatiilor privind selectia dosarelor de
inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza si

evaluarea activitatii profesionale si stiintifice pentru proba 12.06.2024
suplimentard de departajare (proba D), prevézutd in anexa nr.
3 la ordin;

Data afigirii rezultatului contestatiilor privind selectia
dosarelor de fnscriere §i stabilirea punctajului rezultat din
analiza si evaluarea activitatii profesionale si stiintifice pentru 13.06.2024
proba suplimentard de departajare (proba D), prevazutd in
anexanr. 3 laordin;

Data si ora probei scrise: 18.06.2024, ora 10:00

Data afisirii rezultatului probei scrise: 18.06.2024




Data de depunere a contestatiilor privind proba scrisd: _ 19.06.2024
Data afisirii rezultatului contestatiilor privind proba scrisa: 20.06.2024
Data si ora probei clinice: 21.06.2024, ora 10:00
Data afigarii rezultatului probei clinice: 21.06.2024
Data de depunere a contestatiilor privind proba clinic: 25.06.2024
Data afisirii rezultatului contestatiilor privind proba clinica: 26.06.2024
Data afigirii rezultatelor finale 26.06.2024

Se pot prezenta la etapa/proba urmétoare numai candidatii declarati admisi la

etapa/proba precedentd. Sunt declarati admisi candidatii care au obtinut minimum 50 de
puncte la proba scris3, respectiv 50 de puncte la proba clinicd, dupa caz.

fn urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarai admisi candidatii care au

realizat un punctaj minim de S0 de puncte, in urma calculdrii mediei aritmetice.

Obtinerea postului se face strict in ordinea descrescatoare a punctajului realizat.
Relatii suplimentare se pot obtine la Serviciul RUNOS, telefon 0230/56.40.67,

interior 217, mobil 0784.257.005 sau e-mail runosradauti@gmail.com.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST
SPECIALITATEA DIABET ZAHARAT, NUTRITIE $I BOLI METABOLICE

PROBA SCRISA

. Metabolismul intermediar si energetic al glucidelor, lipidelor si proteinelor. (6) -
. Tulburirile echilibrului hidro-electrolitic si acido-bazic. (6)

Insulina, biosinteza, secretie, mecanism de actiune. ( 1,5,6,9,10)

. Istoria natural si stadializarea diabetului zaharat. (1,2,10)
. Diabetul zaharat - diagnostic si clasificare. (1,2,10)

Diabetul zaharat - epidemiologie, forme clinice. (1,2,5,6,9,10)
Diabetul zaharat tip 1 si tip 2 - etiopatogeneza. (1,2,5,6,9,10)
Abordarea diabetului zaharat in practica medicala - principii §i strategia generala.

(1,2,4,10)
9. Tratamentul nefarmacologic in diabetul zaharat. (1,2,6,10)

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Educatia in diabetul zaharat - principii, obiective, evaluare. (1,2,4,10)
Tratamentul cu insulind in diabetul zaharat. (1,2,4,5,6,9,10)
Tratamentul cu preparate orale in diabetul zaharat. (1,2,4,5,6,9,10)
Cetoacidoza diabetica. (1,2,4,6,10)

Coma diabetica hiperosmolard si acidoza lactica. (1 ,2,4,6,10)
Hipoglicemiile. (1,2,4,6,10)

Retinopatia diabetica - screening, diagnostic, management. (1,2,6,10)
Nefropatia diabetica - screening, diagnostic, management. (1,2,6,10)
Neuropatia diabetica - screening, diagnostic, management. (1,2,5,6,9,10)
Piciorul diabetic - screening, diagnostic, management. (1,2,6,10)
Riscul si patologia cardiovasculard in diabetul zaharat. (1,2,5,9,10)
Diabetul zaharat la grupe speciale (gravide, copii, varstnici). (1,4,6,10)
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